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Programme 
Vendredi 11 mai - dimanche 13 mai 2012 

 
 

Programme général 
 
Vendredi : 
12 h 30 à 14 h 00 : transport collectif au départ d'Alpha Park 
16 h 30 : les participants au prologue se réunissent, avec leur matériel, devant la mairie de 
Trouville-sur-Mer ; les véhicules rejoignent le gymnase P. Maudelonde. 
17 h : prologue dans Trouville-sur-Mer (départ de la mairie) 
20 h à 21 h 30 : repas dans le gymnase P. Maudelonde 
21 h 30 à 22 h 30 : couchage dans le gymnase P.Maudelonde 
 
Samedi : 
5 h 30 à 8 h : petit-déjeuner dans le gymnase P.Maudelonde 
11 h 30 : circuit en ville à Pont-Audemer (départ à la mairie, place de Verdun) 
11 h 15 à 14 h : repas dans la salle du "Parc des Sports et des Loisirs" à Pont-Audemer 
18 h 00 circuit en ville au Neubourg (départ du complexe sportif "Le Haut Phare") 
20 h 30 à 21 h 45 : repas, gymnase du complexe sportif "Le Haut Phare" au Neubourg 
21 h 45 à 22 h 30 : couchage dans le gymnase "Le Haut Phare" 
 
Dimanche : 
5 h 30 à 8 h : petit-déjeuner dans le gymnase "Le Haut Phare" 
11 h 30 : circuit en ville à Houdan (départ de la Salle des Fêtes) 
11 h 15 à 14 h : repas dans la Salle des Fêtes à Houdan 
16 h 30 : regroupement général, parking de l'aérodrome de Chavenay, départ du trajet final 
17 h : réception par la Ville des Clayes-sous-Bois, espace sportif Thierry Gilardi 
18 h 15 : récupération des véhicules au parking d'Alpha Park 
 

Programmes spécifiques 
 
Equipe A 
vendredi 17:00 Trouville-sur-Mer prologue 3,8 km  
samedi 11:25 Sainte-Opportune-la-Mare  12,0 km + 2 
samedi 13:00 Pont-Audemer repas   
samedi 17:20 Combon  8,4 km + 2 
samedi 18:20 Le Neubourg circuit en ville 2,1 km  
dimanche 11:00 Croth  5,4 km + 1 
dimanche 11:35 Anet présentation   
dimanche 13:00 Houdan repas-musette   
dimanche 14:35 Garancières  6,7 km + 1 
dimanche 16:30 aérodrome de Chavenay final 2,9 km  
 
Equipe B 
vendredi 17:00 Trouville-sur-Mer prologue 3,8 km  
samedi 09:35 Berville-sur-Mer  7,4 km + 2 
samedi 11:30 Pont-Audemer circuit en ville 2,4 km  
samedi 12:15 Pont-Audemer repas   
samedi 15:25 Brionne  8,1 km + 2 
samedi 18:00 Le Neubourg circuit en ville 3,9 km  
dimanche 06:30 Le Neubourg  9,9 km + 2 
dimanche 11:15 Houdan repas   
dimanche 12:35 Houdan  7,2 km + 2 
dimanche 16:30 aérodrome de Chavenay final 2,9 km  
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Equipe C 
vendredi 17:00 Trouville-sur-Mer prologue 3,8 km  
samedi 08:30 La Rivière-Saint-Sauveur  9,5 km + 1 
samedi 11:30 Pont-Audemer circuit en ville 2,4 km  
samedi 12:15 Pont-Audemer repas   
samedi 14:30 Freneuse-sur-Risle  8,6 km + 1 
samedi 18:00 Le Neubourg circuit en ville 3,9 km  
dimanche 07:35 Quittebeuf  8,8 km + 1 
dimanche 11:15 Houdan repas   
dimanche 13:20 Bazainville  6,7 km + 1 
dimanche 16:30 aérodrome de Chavenay final 2,9 km  
 
Equipe D 
vendredi 17:00 Trouville-sur-Mer prologue 3,8 km  
samedi 06:30 Trouville-sur-Mer  8,3 km + 1 
samedi 11:15 Pont-Audemer repas   
samedi 12:35 Pont-Audemer  8,4 km + 1 
samedi 18:00 Le Neubourg circuit en ville 3,9 km  
dimanche 09:35 Garencières  9,9 km + 1 
dimanche 12:00 Houdan repas   
dimanche 14:05 Orgerus  4,7 km + 2 
dimanche 16:30 aérodrome de Chavenay final 2,9 km  
 
Equipe E 
vendredi 17:00 Trouville-sur-Mer prologue 3,8 km  
samedi 07:25 Cricquebœuf  9,7 km + 2 
samedi 11:15 Pont-Audemer repas   
samedi 13:30 Condé-sur-Risle  9,2 km + 2 
samedi 18:00 Le Neubourg circuit en ville 3,9 km  
dimanche 10:40 Mousseaux-Neuville  11,1 km + 2 
dimanche 13:00 Houdan repas   
dimanche 15:15 Vicq  6,5 km + 2 
dimanche 16:30 aérodrome de Chavenay final 2,9 km  
 
Equipe F 
vendredi 17:00 Trouville-sur-Mer prologue 3,8 km  
samedi 10:25 Foulbec  19,9 km + 1 
samedi 13:00 Pont-Audemer repas   
samedi 16:20 Nassandres  19,4 km + 1 
samedi 18:00 Le Neubourg circuit en ville 3,9 km  
dimanche 08:35 Le Mesnil-Fuguet  20,4 km + 2 
dimanche 11:30 Houdan circuit en ville 1,7 km  
dimanche 13:00 Houdan repas   
dimanche 15:55 Beynes  11,8 km + 1 
dimanche 16:30 aérodrome de Chavenay final 2,9 km  
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Equipe 1  (pilote ; sécurité : motards et, éventuellement, rollers) 
vendredi 17:00 Trouville-sur-Mer prologue 3,8 km  
samedi 06:30 Trouville-sur-Mer  8,3 km + D 
samedi 08:30 La Rivière-Saint-Sauveur  9,5 km + C 
samedi 10:25 Foulbec  19,9 km + F 
samedi  Pont-Audemer (musette)   
samedi 12:35 Pont-Audemer  8,4 km + D 
samedi 14:30 Freneuse-sur-Risle  8,5 km + C 
samedi 16:20 Nassandres  19,4 km + F 
samedi 18:00 Le Neubourg circuit en ville 3,9 km  
dimanche 07:35 Quittebeuf  8,7 km + C 
dimanche 09:35 Garencières  9,9 km + D 
dimanche 11:00 Croth  5,4 km + A 
dimanche  Houdan repas   
dimanche 13:20 Bazainville  6,7 km + C 
dimanche 14:35 Garancières  6,7 km + A 
dimanche 15:55 Beynes  11,8 km + F 
dimanche 16:30 aérodrome de Chavenay final 2,9 km  
 
Equipe 2  (pilote ; sécurité : motards et, éventuellement, rollers) 
vendredi 17:00 Trouville-sur-Mer prologue 3,8 km  
samedi 07:25 Cricquebœuf  9,7 km + E 
samedi 09:35 Berville-sur-Mer  7,4 km + B 
samedi 11:25 Sainte-Opportune-la-Mare  12,0 km + A 
samedi  Pont-Audemer (musette)   
samedi 13:30 Condé-sur-Risle  9,2 km + E 
samedi 15:25 Brionne  8,1 km + B 
samedi 17:20 Combon  8,4 km + A 
samedi 18:00 Le Neubourg circuit en ville 2,1 km  
dimanche 06:30 Le Neubourg  9,9 km + B 
dimanche 08:35 Le Mesnil-Fuguet  20,4 km + F 
dimanche 10:40 Mousseaux-Neuville  11,1 km + E 
dimanche  Houdan (musette)   
dimanche 12:35 Houdan  7,2 km + B 
dimanche 14:05 Orgerus  4,7 km + D 
dimanche 15:15 Vicq  6,5 km + E 
dimanche 16:30 aérodrome de Chavenay final 2,9 km  
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 A B C D E F   km  
Ve 17:00 V V V V V V  Trouville/Mer, Mairie 3,8  
Ve 20:00 R R R R R R  Trouville/Mer, Maudelonde   
Ve 21:30 S S S S S S  Trouville/Mer, Maudelonde   
Sa 05:30 R R R R R R  Trouville/Mer, Maudelonde   
Sa 06:30    D   01 Trouville/Mer, Maudelonde 8,3 1 
Sa 07:25    A D  02 Cricquebœuf 9,7 2 
Sa 08:30   D  A  03 La Rivière-St-Sauveur 9,5 1 
Sa 09:35  D A    04 Berville/Mer 7,4 2 
Sa 10:25  A    D 05 Foulbec 19,9 1 
Sa 11:15    R R   Pont-Audemer, Parc Sports   
Sa 11:25 D     A 06 Ste-Opportune-la-Mare 12,0 2 
Sa 11:30  V V     Pont-Audemer, Mairie 2,4  
Sa 12:15  R R     Pont-Audemer, Parc Sports   
Sa 12:35 A   D   07 Pont-Audemer, Parc Sports 8,4 1 
Sa 13:00 R     R  Pont-Audemer, Parc Sports   
Sa 13:30    A D  08 Condé-sur-Risle 9,2 2 
Sa 14:30   D  A  09 Freneuse-sur-Risle 8,6 1 
Sa 15:25  D A    10 Brionne 8,1 2 
Sa 16:20  A    D 11 Nassandres 19,4 1 
Sa 17:20 D     A 12 Combon 8,4 2 
Sa 18:00  V V V V V  Le Neubourg, Le Haut Phare 1,8  
Sa 18:20 A       Le Neubourg, Mairie   
Sa 18:30 V V V V V V  Le Neubourg, Mairie 2,1  
Sa 20:30 R R R R R R  Le Neubourg, Le Haut Phare   
Sa 21:45 S S S S S S  Le Neubourg, Le Haut Phare   
Di 05:30 R R R R R R  Le Neubourg, Le Haut Phare   
Di 06:30  D     13 Le Neubourg, Le Haut Phare 9,9 2 
Di 07:35  A D    14 Quittebeuf 8,8 1 
Di 08:35   A   D 15 Le Mesnil-Fuguet 20,4 2 
Di 09:35    D  A 16 Garencières 9,9 1 
Di 10:40    A D  17 Mousseaux-Neuville 11,1 2 
Di 11:00 D      18 Croth 5,4 1 
Di 11:15  R R     Houdan, Salle des fêtes   
Di 11:30      V  Houdan, Salle des fêtes 1,7  
Di 11:35 A       Anet, Mairie   
Di 11:40 P       Anet, Mairie   
Di 11:50     A   Croth   
Di 12:00    R    Houdan, Salle des fêtes   
Di 12:35  D     19 Houdan, Salle des fêtes 7,2 2 
Di 13:00 M    R R  Houdan, Salle des fêtes   
Di 13:20  A D    20 Bazainville 6,7 1 
Di 14:05   A D   21 Orgerus 4,7 2 
Di 14:35 D   A   22 Garancières 6,7 1 
Di 15:15 A    D  23 Vicq 6,5 2 
Di 15:55     A D 24 Beynes 11,8 1 
Di 16:30 V V V V V A  Chavenay (aérodrome) 2,9  
Di 17:00 X X X X X X  Les Clayes, Thierry Gilardi   
Di 18:15        parking Alpha Park   
 
 
D : départ A : arrivée   
R : repas M : musette S : sommeil 
P : présentation V : circuit en ville X : réception 

 


